
総合型選抜対応　＜オンライン授業＞

総合考査対策A

総合考査対策B

面接

文章表現養成

▼体育学科・健康学科・スポーツ国際学科・武道教育学科

時間割例 8月2日(月) 8月3日(火) 8月5日(木) 8月6日(金) 8月7日(土)

18：00-19：30 面接 総合考査対策A 総合考査対策 面接 総合考査対策B

19：50-21：20 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策 文章能力養成 総合考査対策B

時間割例 8月9日(月) 8月11日(水) 8月12日(木) 8月13日(金) 8月14日(土)

18：00-19：30 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

19：50-21：20 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

時間割例 8月16日(月) 8月17日(火) 8月19日(木) 8月20日(金) 8月21日(土)

18：00-19：30 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

19：50-21：20 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

日本体育大学の総合考査では、毎年学科ごとに異なる問題が出題されますが、どの問題に対しても体育・ス
ポーツに関する専門知識が必要です。この講座では、体育・スポーツ・健康・医療・教育・マネジメントなど
についての現代的課題や国の政策などを総合的に学習し、各学科の総合考査を解くために必要な共通知識を身
に付けます。

面接では第一印象が非常に重要です。面接官に好印象を与え、高評価を受けるための手がかりとする必要があ
ります。面接の授業では、本番と同じ形式で練習をする前に講義を行います。過去によく聞かれている質問や
大学特有の質問をもとに、まずは話す内容を整理し、何が足りないかを分析して、自分の言葉で伝える練習を
していきます。そして、大学のパンフレットを熟読し、大学側が求めている人材を理解しながら、実践練習を
繰り返していきます。

この講座では、問題・課題に応える思考方法や、自身の主張を効果的に表現・アピールする記述方法を指導し
ます。知識と思考・表現力、どちらか一方だけでは総合考査の合格答案を書くことはできません。総合考査や
出願書類で「使える」技術を身に付けられるように、講義、ドリル、演習とさまざまな形式で着実に実力を養
います。

夏期講習①
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時　間　割

夏期講習②

夏期講習③

総合考査では、グラフや表を読み取る「分析力」、問題を解決するための「発想力」が必要です。また、「問
いに対してまとまった文章を書く力」に加えて、「複数の問いに対し、関連性を持たせて解答する力」が求め
られます。本番の試験で魅力ある文章を書くために、各省庁(文部科学省・厚生労働省・スポーツ庁など)の健
康やスポーツに関する政策や問題点・改善点などを学科別に深く掘り下げていき、わかりやすく解説をしてい
きます。



▼スポーツマネジメント学科・スポーツライフマネジメント学科
　 児童スポーツ教育コース・幼児教育保育コース・整復医療学科

時間割例 8月2日(月) 8月3日(火) 8月5日(木) 8月6日(金) 8月7日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

時間割例 8月9日(月) 8月11日(水) 8月12日(木) 8月13日(金) 8月14日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

時間割例 8月16日(月) 8月17日(火) 8月19日(木) 8月20日(金) 8月21日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

▼救急医療学科

時間割例 8月2日(月) 8月4日(水) 8月5日(木) 8月6日(金) 8月7日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

時間割例 8月9日(月) 8月11日(水) 8月12日(木) 8月13日(金) 8月14日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B

時間割例 8月16日(月) 8月18日(水) 8月19日(木) 8月20日(金) 8月21日(土)

18：00-19：30 文章能力養成 総合考査対策A 総合考査対策B 文章能力養成 総合考査対策B

19：50-21：20 面接 総合考査対策A 総合考査対策B 面接 総合考査対策B
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夏期講習③
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夏期講習③

夏期講習①

https://select-type.com/e/?id=-G7hrpaaVGw

