
日程・会場

運動のできる服装・外シューズ・室内シューズ
例 ) ■ 野球の場合：グローブ・バット・スパイク等      ■ サッカーの場合：シューズ・スパイク・レガース・グローブ（GKのみ）等

持ち物
専門種目に必要
な道具は各自で

準備してください

※悪天候等で講座中止の場合に限り、受講料金は返金いたします。

■ 各種目ごとに会場（及び集合場所）が異なります。
 　受講生は、必ずインターネット等で場所の確認をした上で、ご参加ください。

受講申込書 氏名受講する講座の受講欄に●をつけて提出してください。

なんば体操クラブ筑波器械運動

オンライン

2日 木

鹿屋プレゼン

尼崎記念公園　ベイコム野球場野球・ソフトボール

体育進学センター大阪校 1F体育室

オンライン

オンライン

オンライン

Jグリーン堺（F１）

千島体育館

金岡公園陸上競技場

体育進学センター大阪校 1F体育室

千島体育館 オンライン小論文

3日 金

6日 月

7日 火

陸上競技

バスケットボール

バレーボール

マット運動

バレーボール

バスケットボール

運動能力

4日 土

なんば体操クラブ

鹿屋実技

鹿屋プレゼン

面接

小論文

サッカー

筑波器械運動

野球・ソフトボール 尼崎記念公園　ベイコム野球場

２月
集合場所 / 施設 　集合場所 / 施設 　集合場所 / 施設

①  9:00〜11:00（120 分） ②  13:00〜15:00（120 分） ③  17:00〜19:00（120 分）

体育進学センター大阪校 1F体育室

Jグリーン堺（F１）
金岡公園陸上競技場

種目名

1日 水

種目名

陸上競技

種目名

鹿屋実技

サッカー

受講 受講 受講

なんば体操クラブ

金岡公園陸上競技場

オンライン

体育進学センター大阪校 1F体育室

オンライン

金岡公園陸上競技場

体育進学センター大阪校 1F体育室

Jグリーン堺（F１）

千島体育館

オンライン

体育進学センター大阪校 1F体育室

体育進学センター大阪校 1F体育室マット運動8日 水

9日 木

10日 金

11日 土

12日 日

13日 月

鹿屋実技

サッカー

面接

マット運動

バレーボール

バスケットボール

なんば体操クラブ

陸上競技

鹿屋プレゼン

鹿屋実技

小論文

陸上競技

筑波器械運動

筑波器械運動

オンライン面接

野球・ソフトボール 尼崎記念公園　ベイコム野球場

こちらの「筑波器械運動」の講座は
実施時間が異なります。

になりますのでご注意ください！

12：30～14：30

オンライン

Jグリーン堺（F１）

金岡公園陸上競技場

千島体育館

体育進学センター大阪校 1F体育室マット運動

14日 火

15日 水

運動能力

バレーボール

バスケットボール 鹿屋プレゼン

サッカー

陸上競技体育進学センター大阪校 1F体育室鹿屋実技

野球・ソフトボール 尼崎記念公園　ベイコム野球場

オンライン

Jグリーン堺（F１）

オンライン

金岡公園陸上競技場

丸善インテックアリーナ大阪

Jグリーン堺（F１）

オンライン

体育進学センター大阪校 1F体育室

体育進学センター大阪校 1F体育室 体育進学センター大阪校 1F体育室マット運動

16日 木

17日 金

オンライン

陸上競技

バレーボール

バスケットボール

サッカー

面接

鹿屋実技

鹿屋実技

マット運動 体育進学センター大阪校 1F体育室18日 土

千島体育館

オンライン19日 日

20日 月

21日 火

22日 水

なんば体操クラブ

鹿屋プレゼン

小論文

鹿屋プレゼン

サッカー

面接

小論文

バレーボール

運動能力

バスケットボール

筑波器械運動

筑波器械運動 なんば体操クラブ

野球・ソフトボール 尼崎記念公園　ベイコム野球場

こちらの「筑波器械運動」の講座は
実施時間が異なります。

になりますのでご注意ください！

12：30～14：30

野球・ソフトボール 尼崎記念公園　ベイコム野球場

こちらの「筑波器械運動」の講座は
実施時間が異なります。

になりますのでご注意ください！

12：30～14：30


