
●日本体育大学　スタンダードプラン　　□←受講申込

●日本体育大学　ライトプラン　　□←受講申込

●国士舘大学コース

実技試験対策（50m走・ボール投げ・垂直跳び等）

●一般選抜コース（国立2次対策）

●申込先（ＦＡＸ番号）※郵送でも可能です。 ●メールでお申込み

※メール申込用QRコードより

●お問合せ先 「受講申請書」を写真に撮り、

メールに添付してお申込みください。

※１週　14,000円 受講開始日 　　月　　　　日 開講期間 9月11日（月）～1月31日（水）

①OL自習室（毎週月～金：18：00-22：00）　　②月間マネジメント・週間面談　   ③チェックテスト

④毎週日曜日のスクリーング授業（国語・英語）　⑤映像授業・教材・直前模試無料　⑥24時間質問受付

90分　7,500円 受講開始日 　　月　　　　日 授業実施期間

時間帯

体育進学センター【代々木校 通学型】一般選抜　受講申請書

記入日 2023年　 　　　月　　　 　日

学籍番号 23 生徒氏名 受験大学 大学

月～金

スクーリング授業

時間帯 毎週　土曜日

18：00～22：00 オンライン自習室
18:30～19:40 英語

20:00～21:10

①OL自習室（毎週月～金：18：00-22：00）　②月間マネジメント・週間面談　③映像授業・教材無料

現代文

※１週　10,000円 受講開始日 　　月　　　　日 開講期間 9月11日（月）～1月31日（水）

時間帯 月

1コマ：15,000円 受講開始日 　　月　　　　日 授業実施期間 9月4日（月）～12月11日（月）

9月11日（月）～12月17日（日）

代々木校：03-5351-3600

代々木校：03-5351-6303

2023年　　　　　　月　　　　　　日 保護者氏名 ㊞

□ ソフトボール9:00-10:30

□ 　柔　　　道

□ 　マット運動

10:40-12:10

時間帯 月 時間帯

14:40-16:10

※マット運動は、10月1日（日）開始

180分1回　15,000円 120分1回　9,500円

18：00～21：00
□ 実技（　　　回）　　　9/4　9/11　9/18　9/25　10/2　10/9　10/16　10/23　10/30

　　　　　　　　　　　　11/6　11/13　11/20　11/27　12/4　12/11　※参加日を丸で囲む。

19:00-21:0018:00-21:00 □ 陸上 □ サッカー

連絡欄（欠席日など）

金 時間帯 日



●日本体育大学　スタンダードプラン　　■←受講申込

●日本体育大学　ライトプラン　　□←受講申込

●国士舘大学コース

実技試験対策（50m走・ボール投げ・垂直跳び等）

●一般選抜コース（国立2次対策）

●申込先（ＦＡＸ番号）※郵送でも可能です。 ●メールでお申込み

※メール申込用QRコードより

●お問合せ先 「受講申請書」を写真に撮り、

メールに添付してお申込みください。

時間帯

①OL自習室（毎週月～金：18：00-22：00）　　②月間マネジメント・週間面談　   ③チェックテスト

④毎週日曜日のスクリーング授業（国語・英語）　⑤映像授業・教材・直前模試無料　⑥24時間質問受付

時間帯 月～金

スクーリング授業
18：00～22：00 オンライン自習室

20:00～21:10 現代文

毎週　土曜日

18:30～19:40 英語

120分1回　9,500円 14:40-16:10 □ 　マット運動

連絡欄（欠席日など）
※マット運動は、10月1日（日）開始

代々木校：03-5351-3600

※１週　10,000円 受講開始日 　　月　　　　日 開講期間 9月11日（月）～1月31日（水）

①OL自習室（毎週月～金：18：00-22：00）　②月間マネジメント・週間面談　③映像授業・教材無料

1コマ：15,000円 受講開始日 　　月　　　　日 授業実施期間 9月4日（月）～12月11日（月）

時間帯 月

18：00～21：00
□ 実技（　　　回）　　　9/4　9/11　9/18　9/25　10/2　10/9　10/16　10/23　10/30

　　　　　　　　　　　　11/6　11/13　11/20　11/27　12/4　12/11　※参加日を丸で囲む。

※１週　14,000円 受講開始日 　10　月　　16　日 開講期間 9月11日（月）～1月31日（水）

体育進学センター【代々木校 通学型】一般選抜　受講申請書

記入日 2023年　 　　　月　　　 　日

学籍番号 23 生徒氏名 体進　学 受験大学 日本体育　大学

代々木校：03-5351-6303

2023年　　　10　月　　　　13　日 保護者氏名 体進　花子　　㊞

90分　7,500円 受講開始日 　　月　　　　日 授業実施期間 9月11日（月）～12月17日（日）

時間帯 月 時間帯 金 時間帯 日

18:00-21:00 □ 陸上 19:00-21:00 □ サッカー

9:00-10:30 □ ソフトボール

10:40-12:10 □ 　柔　　　道

180分1回　15,000円


