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総合型選抜のポイント 

 

中京大学 スポーツ科学部 

（スポーツマネジメント学科/スポーツ健康科学科/トレーナー学科/スポーツ教育

学科/競技スポーツ科学科） 

 

掲載している内容は、過去に実施された試験について、受験生からの聞き取り調査をもとにまとめたものです。 

ポイントは、授業を担当する講師が指導上、重視する点を簡潔にまとめたものです。入試内容は、変更になる可

能性があります。本年度の入試については、入試要項等でご確認ください。 

 

 

◆出願書類の書式とポイント 

 

【志望理由書】 

●書式 

出願学科・専攻への志望理由を1,000 字以内で記入。A4 原稿用紙（横25 字） 

消えないインクの黒ボールペンを使用し、自筆で記入。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習計画書】 

●書式 

入学後の学修の目標とその目的の実現のための学修計画を自由に記入 

色鉛筆やカラーペンなど（消えるインクのボールペンや鉛筆は不可）を使用しても構いません。 

文字数の指定なし。図や絵などを用いても構いませんので、自由に記入してください。 
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●ポイント 

この内容をもとにして、面接試験を実施される。内容について、深堀されても明確に具体的に答えられるよう

に、書類作成の段階において、将来の夢や、大学のカリキュラムなどについての十分な情報を集めておく必要が

ある。 

 

 

◆面接試験の形式とポイント 

●形式個人面接一人約10 分間 試験官2 名 

・志望理由 

・受けてみたい授業やゼミ 

・大学に入って何を学びたいか 

・夢に向かって今取り組んでいること 

・講義を受けてスポーツ科学について考えたこと 

・アスレティックトレーナーに必要な力を一つあげるとしたら何か 

 

 

●ポイント 

ホームページ、入試要項、シラバスなどを参照し、志望学科の詳しい内容について答えられるようにしておくこ

と。面接官の質問を落ち着いて聞き、的外れな回答にならないように注意すること。また、事前講義から学んだ

ことや感じたこともまとめておく必要がある。 
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◆国語基礎学力マーク問題＋論述問題の出題とポイント  

 

【2024 年出題】 試験時間60 分 

●形式 大問2 題（本文が2 題） 

大問1：現代文の読解総合問題 

大問2：現代文の読解総合問題＋論述問題 

 

●ポイント 

レベル分量ともに一般選抜と同程度の力が必要となる。空欄問題が多く、漢字の読み書きはすべて記述式。論述

部分が気になるとは思うが、それ以上に漢字の読み書きが正確であることを優先させておくべきである。 

 

◆事前体験型講義の形式 

●形式 

スポーツ科学部5 学科のうち2 学科の講義を受講（1 講義70 分） 

最後に講義の内容を踏まえたレポートを作成する。 

 

学科ごとのテーマ 

スポーツマネジメント学科：スポーツ経済学入門 

スポーツ健康科学科：ライフステージに応じた体力・運動能力の向上 

トレーナー学科：足関節捻挫の基礎知識とテーピングの実際 

スポーツ教育学科：国際的なスポーツ大会の役割を考える：オリンピック休戦制度を手がかりに 

競技スポーツ科学科：スポーツ動作を“はかる”。運動の物差し「バイオメカニクス」 

 

●ポイント 

各学科における特徴的な講義が行われ、その講義についてレポートを作成するが、事前に講義内容が発表されて

いるため、事前に講義内容を調べておく必要がある。また、面接の際にも事前講義について問われることがある

ので、講義内容についてもまとめておく必要がある。 

 

以上 


