
※学籍番号が不明の場合は未記入でご提出ください。 ※陸上競技を受講される方は種目名を記載してください。
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受講区分に☑または■をしてください。

●東京会場【通学実技】　 ●東京会場【通学実技】　

円 円

円 円

円 円

円

円

円

円 ●筑波保体論述コース【オンライン】　

円 　実施期間　4/4（土）～1/9（土）

円

円 ◎全受講プラン　筑波保体論述コース【オンライン】　

円 　全受講プランは、すべての期間受講いただくので万全の対策が可能です。オンライン授業では、出席者・欠席者

円 　ともに、復習用の授業録画をお送りしていますので、途中入学者も安心して学習いただけます。

円

円

●オンラインコーチング実技①・実技②【オンライン】　

円 　実施期間　5/10（日）～1/9（土）

円

円

円

年 月 日

円

円

円

円

円

円

円

サッカー
□ 10月12日(月) 18:00～20:00 フットサルプラザBumB Bコート 12,000

□ 10月26日(月) 18:00～20:00 フットサルプラザBumB Bコート 12,000

バスケットボール

(ハンドリング)

□ 10月5日(月) 18:00～20:00 フットサルプラザBumB Bコート 12,000

□ 10月6日(火) 18:30～20:30 西国分寺駅周辺施設 12,000

バレーボール

18:30～20:30 西国分寺駅周辺施設 12,000

□ 10月27日(火) 18:30～20:30 西国分寺駅周辺施設 12,000

□ 10月13日(火) 19:00～21:00

種目

2026　国立実技対策コース・筑波オンラインコース　受講申請書 10月

学籍番号 生徒氏名 志望大学 大学 陸上種目

種目 申込 日程 時間 会場 料金

時間帯 土曜日

20:00～21:30 □ 保体論述

□ 10月19日(月) 18:00～20:00 府中市民陸上競技場 12,000

90分授業

1コマ：9,000円
受講開始日 月 日

□ 10月11日(日)

種目 申込 日程 時間 会場

12,000□ 10月25日(日) 17:00～19:00 江戸川陸上競技場

陸上競技

料金

17:00～19:00 府中市民陸上競技場 12,000

西国分寺駅周辺施設

□ 10月22日(木) 19:00～21:00 西国分寺駅周辺施設

土曜日

申込 日程 時間 会場

こちらの受講申請書をWEBにて提出ください 入学者専用LINEのご登録をお願いいたします

　保護者用は

　こちら

□

種目 申込 日程 時間 会場 料金

2026

　実技①　種目：

　実技②　種目：

保護者氏名 印

18:30～20:00 代々木山陽ビル地下2階 DLスタジオ 9,000

□ 10月11日(日) 17:00～19:00 府中市民陸上競技場 12,000

種目 申込 日程 時間 会場 料金

□ 10月4日(日) 16:00～18:00 フットサルプラザBumB Bコート 12,000

器械運動

（マット運動）

□ 10月2日(金) 18:30～20:00 代々木山陽ビル地下2階 DLスタジオ 9,000

□ 10月9日(金) 18:30～20:00 代々木山陽ビル地下2階 DLスタジオ 9,000

□ 10月30日(金)

　○WEBでお申し込みください。

　受講申請書を写真に撮り、右の

　QRを読み取りフォームに添付し

　てお申し込みください。

　生徒用は

　こちら

種目 申込 日程 時間 会場 料金

鹿屋実技

12,000□ 10月25日(日) 17:00～19:00 江戸川陸上競技場

□ 10月19日(月) 18:00～20:00 府中市民陸上競技場 12,000

申込金額

1か月

30,000円（1種目）
受講開始日 月 日

西国分寺駅周辺施設 12,000

料金

南大沢周辺施設 12,000

南大沢周辺施設 12,000

4/4（土）～1/9（土）

12,000

12,000

西国分寺駅周辺施設 12,000

□ 保体論述 360,000円（全40回）

10月16日(金) 18:30～20:00 代々木山陽ビル地下2階 DLスタジオ 9,000

□ 10月23日(金) 18:30～20:00 代々木山陽ビル地下2階 DLスタジオ 9,000

12,000

柔道

（実技②）

種目 申込 日程 時間 会場 料金

□ 10月11日(日) 18:00～20:00 桐ヶ丘体育館 柔道場 12,000

□ 10月17日(土) 18:00～20:00 桐ヶ丘体育館 柔道場

19:00～21:00 新宿コズミック第一武道場 12,000

12,000

□ 10月25日(日)

□ 10月15日(木) 19:00～21:00

□ 10月31日(土) 19:00～21:00 新宿コズミック第一武道場

□ 10月20日(火)

18:30～20:30

□ 10月2日(金) 18:30～20:30

□ 10月9日(金)

□ 10月29日(木) 19:00～21:00


